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WIOSENNE KWIATY

Pierwszymi zwiastunami wiosny sg kwiaty. Cho¢ jest jeszcze zimno i gdzieniegdzie
lezy $nieg, sa dla nas znakiem, ze wiosna juz blisko.

Kwiaty bardzo dtugo przystosowywaty si¢ do kwitni¢cia w niskiej temperaturze, az
w koncu przywykly do chtodnej pory.Nalezy pamigtaé , ze pierwsze wiosenne kwiaty sa
pod ochrona, jest ich mato i mogg wyging¢.

Jesli wiec chcemy, by co roku obwieszczaly nam nadejscie wiosny i byly ozdoba
lasow 1 parkdéw, nie zrywajmy ich !!!

PRZYLASZCZKA POSPOLITA

Ros$nie w cienistych lasach 1 zaroslach.
Kwitnie wczesng wiosng.

SASANKA

Lubi stonce ,rosnie na suchych, dobrze
nastonecznionych wzgorzach.
Jest pod ochrona.

SNIEZYCZKA - PRZEBISNIEG

Zakwita w lutym, jest pierwszym
zwiastunem wiosny.
Jest pod ochrong.

SZAFRAN

Nazywany popularnie krokusem.
Coraz czgéciej mozna go spotkaé w
ogrodkach. W naturalnym $rodowisku
ro$nie w gorach.

Jest pod ochrong.

PIERWIOSNKA LEKARSKA

Ros$nie na fakach. Znane s3 jej wtasciwosci
lecznicze:leczy oskrzela 1 gardio.




BIALY KOTEK I WIOSNA

Byl sobie maty bialy Kotek. Dzisiaj obudzit si¢ wczesniej niz zwykle. Przeciagnat sig
mocno, 1 tak sobie lezac, spogladal w stron¢ okna. Wtem dojrzat co$, co nie pozwalato mu
dalej leniwie wylegiwac si¢ na t6zeczku. Nawet pokusa tarmoszenia si¢ z poduszka nie byta
tak wielka, jak ciekawos$¢ — ta byla ogromna! Obrocit sig, stangt na cztery apki i ostroznie
podszedt do okna. Tam, gdzie jeszcze wczoraj lezat §nieg, dzisiaj byto zielono.

Z ziemi wyrosta zielona trawa, takze drzewa zaczgty sie zieleni¢. Ich gatazki zrobity
si¢ cale zielone, chociaz kotkowi wydawalo si¢, ze tam nie ma jeszcze listkéw. Zblizyt
pyszczek do szyby, aby sie lepiej przyjrzeé, i wtedy poczul, jak co$ go taskocze w policzek.
Odsunat si¢ gwattownie, spojrzal uwazne przed siebie, ale nic nie zobaczyl. To nie byla
roslina, ani zabawka. Sprobowat raz jeszcze. Te taskotki to byly ciepte promienie stonca,
ktore wkradato si¢ przez mate okienko.Kotek byt zachwycony.

Szybko podbiegl do postania swojego przyjaciela Pieska, by opowiedzie¢ mu o
swoim nowy odkryciu. Wdrapal si¢ na niego, piszczac radosnie: ,,Wstawaj, wstawaj!”.
Piesek otworzyt jedno oko, starajac si¢ zrozumie¢ co$ z tego, co opowiada mu maly Kotek.
O trawie, o drzewach i o stoncu, co taskocze.Po matym $niadaniu wyszli na dwoér. Kotek
postawit ndzke¢ na trawie 1 podskoczyt. Byta mokra.

,, 10 rosa” — opowiedziat Piesek.

Kotek ostroznie stagpatl po migkkim, zimny podtozu. Po chwili si¢ przyzwyczait i zaczat
oglada¢ drzewa.

»Piesku, zobacz jakie $mieszne listki. Wygladaja, jak mate kulki waty”.
,, 10 nie listki” — odpowiedziat Piesek — ,,to kotki!”

,»Kotki”?? Kotek nie mogt wyjs$¢ ze zdziwienia. Nie wiedzial, co ma o tym mysle¢, bo jak to
tak: kotki rosng na drzewach?

,» Lak Kotku, bo tak nazywa si¢ bazie — takie kwiatki, ktore rosng na drzewie. To nie sg takie
kotki prawdziwe jak ty, ale nazywaja si¢ tak samo.”

Kotek odetchnat z pewna ulga, ale bardzo chcial dotkna¢ tych tajemniczych bazi.
Ostroznie zblizyt si¢ do gatazki. Bazie byly migciutkie, prawie tak samo, jak jego l$nigce
futerko.

,»3a pickne” — powiedziat do Pieska.

Dalej byto jeszcze pigkniej. Mijali krzaki, ktore byty pelne matych zéitych kwiatkow.
Na dole, posréd kepek trawy, wystawaly niewielkie fioletowe kwiaty. A wysoko, na
gateziach, radosnie $piewaty ptaki.Kotek zmruzyt oczy.

W tej chwili Piesek wyciagnat z plecaka niewielki koc w krate 1 roztozyt go na
fawce.

,»Chodz, usigdziemy 1 zrobimy pierwszy wiosenny piknik!” — siegnal do plecaka po kanapki
1 termos z ciepla herbata z suszonych owocéw. Po chwili stycha¢ byly jedynie szelest
rozpakowywanych papierkow od kanapek.

Po drodze do domu zajrzeli jeszcze nad staw do swoich przyjaciotek kaczek, machajac im
rado$nie na przywitanie, a potem min¢li mlyn wodny, ktéry cicho, z lekkim szumem



przelewat wodg ze strumyka. Skrecili w malg lesng Sciezke i szli, szli, szli do swojego
domku, cieszac si¢ stonecznym dniem.

Juz w domu, po wieczornej toalecie, umoscili si¢ na swoich migkkich poduszkach. .
Spokojnie przymkneli oczy, a ich oddech stal si¢ spokojniejszy. Kotek jeszcze zdazyt
zamrucze¢ ,,To byt fajny dzien, Piesku”, a Piesek juz prawie $pigc, odpowiedzial cichutko:
»lak, jutro tez bedzie mily dzien, dobranoc.” Nie ming¢ta chwila, a obaj juz spali, $nigc
swoje bardzo stoneczne sny.

(zrodto: http://domowa.tv )
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WIELKANOCNE ZWYCZAJE Z JAJKIEM ZWIAZANE

Wielkanoc to jedno z najpigkniejszych $wigt chrzescijanskich.

W  Wielkg Niedziele dzwony w kosciele oglaszaja $wiatu, ze Chrystus
zmartwychwstal. Cata rodzina zasiada do uroczystego $niadania.Na wielkanocnym stole stoi
koszyczek, a w nim cukrowy baranek, pisanki i pokarmy poswigcone w Wielka Sobote.
Wszyscy dzielg si¢ jajkiem, zyczac sobie pomyslnos$ci, zdrowia i blogostawiefistwa Bozego.

Z Wielkanocg wiaze si¢ wiele pigknych legend i1 ludowych zwyczajow.
Przypomnijmy niektoére z nich, te zwigzane z .. jajkiem.Wtasnie ono, raz w roku, na
Wielkanoc, wystepuje w gtéwnej roli!
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"JAJKOWE'" PRZESADY

Jajko - to znak wszelkiego poczatku, narodzin i zmartwychwstania.

W ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem
1 zZtymi duchami, zapewniato urodzaj w polu i ogrodzie, a nawet powodzenie w milo$ci.
Wierzono, ze jajko ma znaczenie magiczne, dlatego uzywano go jako kamienia wegielnego
przy budowie nowych domow. Taczanie jaja po ciele chorego miato "wlewac" w niego
nowe sity. Noworodka mylo si¢ w wodzie, do ktdérej wktadano, poza innymi przedmiotami
majacymi zapewni¢ szczescie 1 bogactwo, rowniez jajo. Wydmuszki pisanek wielkanocnych
potozone pod drzewami owocowymi miaty chroni¢ je przed szkodnikami. Wierzono, ze
wrzucone w plomienie ugasza pozar. Swieconym jajkiem dotykano zwierzat gospodarskich
- co miato ochroni¢ przed chorobami.

Z jajka wykluwa sie¢ kurczak, ktéry jest symbolem nowego zycia.
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SKAD WZIAL SIE ZWYCZAJ MALOWANIA JAJ?

Zwycza] zdobienia jaj 1 wykorzystywania ich w celach magicznych sigega
starozytnosci. Najstarsze pisanki - datowane na III w. - odnaleziono w grobowcach i
wykopaliskach w Asharah na Bliskim Wschodzie. Sztuka zdobienia jajek znana byta
Egipcjanom, Persom, Chinczykom, Fenicjanom, Grekom 1 Rzymianom. Najdawniejsze
polskie pisanki pochodza z X w., cho¢ przyjmuje si¢ powszechnie, ze zdobienie jaj byto
znane Stowianom juz wcze$niej. Fragmenty najstarszych pisanek odnaleziono pod
Wroctawiem 1 Opolem.
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CO MOZNA ZROBIC Z PISANKA

Pisanki dawano w podarunku jako dowod Zyczliwosci 1 sympatii. Dostawali je
cztonkowie rodziny. Jesli chlopakowi podobata si¢ jaka§ panna, oznajmiat jej o tym,
wreczajagc pisanke. Jezeli dziewczyna ja przyjela 1 w zamian data swoja, znaczyto to, ze
odwzajemnia uczucia kawalera. Ale tylko panny na wydaniu mogty robi¢ pisanki!Pelnity
one tez role wykupu w obrzedach wielkanocnych, np. w czasie smagania, dyngusu,
chodzenia z barankiem lub kurkiem.

" Kogo kocham i miluje, temu jajko podaruje."

Pisanki sluzyly do zabawy w "taczanki". Turlalo si¢ po stole malowane jaja,
zderzajac je ze sobg. Wygrywal ten, czyja pisanka pozostala niesttuczona. Znana tez byta
zabawa polegajaca na turlaniu jajek z opartej o ziemi¢ deseczki. Wygrywato jajko, ktore
potoczyto si¢ najdale;.

Jak pisze Kadlubek — "Polacy z dawien dawna (...) bawili sie z panami swymi jak z
malowanymi jajkami”. Owa zabawa, nazywana "na wybitki", "w bitki" lub "walatka",
polegata na uderzaniu jednej pisanki o drugg — wygrywat ten, kto stlukt jajko przeciwnika.

STEP L St




RODZAJE JAJ WIELKANOCNYCH

Nazwy jaj wielkanocnych zalezg od sposobu ich barwienia.

Kraszanki - jajka o czerwonej barwie, od staropolskiego stowa "krasi¢" - barwic,
upickszac.

Malowanki - jajka jednobarwne o innych kolorach.

Skrobanki - na jednolitym tle kraszanki lub malowanki wyskrobuje si¢ wzorek (np.
szpilka).

Wyklejanki - jajka z naklejonym obrazkiem z listkow, sitowia, wtoczki itp.

Nalepianki - jajka ozdobione nalepionymi na skorupke¢ réznobarwnymi wycinkami z
papieru.

Pisanki - przed zanurzeniem jajka w barwnym roztworze robi si¢ na nim wzory woskiem.
Tam, gdzie byt wosk, zostawat biaty, niepomalowany $lad na kolorowym tle. Dawniej po
naniesieniu wzoru na skorupe¢ jajka, farbowano je uzywajac naturalnych barwnikéw, ktore
dawaty pigkne kolory. I tak kolor zielony uzyskiwano z listkow mtodego zyta, kolor
czerwonawo-z0tty z tusek cebuli, kolor ciemnobragzowy i czarny z kory §liwy lub olchy,
kolor czerwony uzyskiwano dzigki burakom a kolor niebieski z ptatkow kwiatu blawatka.
Po wykonaniu wzoru woskiem i zabarwieniu skorupy, z wysuszonego jajka $cierano wosk
uzyskujac zaplanowane, biale wzory, tworzace pigkng, dwubarwng pisanke.
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PISANKOWE ZWYCZAJE W EUROPIE
W roznych krajach $wietowanie z jajkami wyglada inaczej. W Holandii dzieci
szukaja jajek ukrytych w domu, we Francji - w ogrodzie. W Niemczech pomalowane na
zielono jajka wrgcza si¢ przyjaciotom, w Szwecji za$ cala rodzina z ochota bawi si¢ w
"taczanki".

W Bulgarii czerwone wielkanocne jajka maluje si¢ w Wielki Czwartek albo w Wielki
Piatek. Pierwszym umalowanym na czerwono jajkiem babcia kresli znak krzyza na czotach
dzieci, zeby byly zdrowe 1 rumiane przez caty rok. To jajko ktadzie si¢ przed domowg
ikong, w skrzyni z wianem dziewczyny albo zakopuje si¢ na srodku pola, zeby chronito je
przed gradem.



CO BYLO PIERWSZE: JAJKO CZY KURA?

Pytanie o to, co bylto pierwsze, jajko czy kura zadat juz Arystoteles. Filozof doszedt
do ciekawego wniosku — stwierdzil, ze obie formy musialy pojawi¢ si¢ réwnocze$nie,
poniewaz dziecko nie moze by¢ powolane do zycia bez rodzica. Pytanie po dzi§ dzien
zadaja sobie dzieci i dorosli, a do niedawna zadawali sobie rowniez naukowcy. Ci ostatni
jednak juz od jakiego$
czasu znajag na nie
odpowiedz.

Znalez¢ mozemy ja
w pracy zatytulowanej
HStructural  Control  of
Crystal Nuclei by an
Eggshell ~ Protein” i
opublikowanej w 2010
roku w  czasopi§mie
Angewandte Chemie.

Problemem  zajeli  si¢

uczeni z Uniwersytetow Sheffield 1 Warwick.,, Od dawna podejrzewalismy, ze pierwsze byto
jajko, ale mamy dzis twarde dowody na to, ze pierwsza byta kura” — méwi dr Colin
Freeman z Wydzialu Inzynierii Materialowej Uniwersytetu Sheffield.

Badacze przeanalizowali struktur¢ molekularng skorupki kurzego jajka 1 doszli do
wniosku, ze za jej rozwd] odpowiedzialne jest biatko o nazwie owokledydyna-17 (OC-17).
Odpowiada ona za przeksztatcanie weglanu wapnia w krysztatki kalcytu, z ktorego
zbudowana jest skorupka jaja. OC-17 jest produkowana w kurzym jajowodzie, a wydzielana
za posrednictwem gruczotow btony komorkowej. Na podstawie tej prostej obserwacji
uczeni wysnuli wniosek, ze to kura musiata by¢ pierwsza — jajko bowiem nie moze powstaé
bez wspomnianej wczesnie owokledydyny produkowanej w kurzym jajowodzie.

Skad si¢ zatem wzieta kura? Co6z, to problematyczne pytanie, ale 1 na nie mozna
znalez¢ odpowiedz. Pierwsza kura musiata by¢ wynikiem ewolucji — wykluta si¢ z jajka
innego gatunku. Tak, wiemy — teraz nasuwa si¢ kolejne pytanie — skad si¢ wzieto jajko
innego gatunku? W ten sposéb mozemy cofna¢ si¢ az do poczatkdw zycia na Ziemi.

Na zakonczenie pozwolimy sobie przytoczy¢ wiersz Grzegorza Lewkowicza:

,,Co bylo pierwsze”
Co byto pierwsze jajko czy kura?
— nikt odpowiedzi nie znat akurat.
W koncu zostata prawda wykluta. ..
— kura powstatla z zebra koguta.
autor: Marcin Kabzinski



WIELKANOCNA KRZYZOWKA

Wpisz do diagramu poziomo nazwy przedmiotow widocznych na obrazkach

1 odczytaj pionowo rozwiazanie.

______________________________________________________




PRZEPIS NA BABKE WIELKANOCNA

Skladniki

* 500 g maki

* 350 g cukru

* 250 g masto

* 4jajka

* % szklanki mleka

3 tyzki kakao

* 1 tyzka proszku do pieczenia
* 1 cukier waniliowy

* 150 g rodzynek

Sposo6b przygotowania

Utrzy] masto z 250 g cukru, dodaj cukier wanilinowy oraz zottka. Make przesiej,
dosyp do niej proszek do pieczenia, po czym na przemian z mlekiem dodawaj do utartych z
cukrem zo6ttek, caly czas mieszajac. Po wymieszaniu na gltadka mase delikatnie dodaj piang
z ubitych biatek 1 wymieszaj. Dosyp rodzynki. Nastepnie wyrobione ciasto podziel na dwie
czgsci 1 z jednej zréb mase czekoladowa, dosypujac kakao 1 100 g cukru. Forme¢ na babe
(pojemnos¢ 1,5 1) posmaruj mastem 1 posyp buikg tarta. Natoz ciasto naprzemiennie — kilka
tyzek bialej 1 kilka tyzek ciemnej masy, do wyczerpania ciasta. Zwr6¢my uwage, aby na
wierzchu baby byla masa kakaowa.Piecz ciasto w 180 st. C. przez 1,5 godziny.Po
ostygnigciu ciasto polej lukrem lub posyp cukrem pudrem. Smacznego!




SWIATOWY DZIEN ZIEMI

Swiatowy Dzien Ziemi wymyslono po to, by miliardy ludzi pochylity si¢ nad losem
planety, na ktorej zyja. Moment ekologicznej refleksji ma nas uchroni¢ przed popetnianiem
kolejnych btgdow.

W Dniu Ziemi na catym $wiecie tysigce stowarzyszen ekologicznych organizuje
manifestacje, konferencje, pokazy 1 akcje na rzecz $rodowiska naturalnego. Celem jest
uswiadomienie probleméw zwigzanych ze zmianami klimatu, przeludnieniem,
wymieraniem gatunkow czy brakiem wody.

Dziatacze apeluja do politykow o podjecie pilnych dziatan, a politycy wydaja apele
do spotecznosci miedzynarodowej, by dziala¢ wspdlnie 1 bez opdznien. Z inicjatywa
obchodoéw Dnia Ziemi wystapit w 1969 roku amerykanski ekolog - John McConnell.
Miato to miejsce na konferencji UNESCO, dot. srodowiska naturalnego.

* Dzien Ziemi obchodzimy 22
kwietnia, ale pierwszy, amerykanski
dzien ziemi obchodzono 21 marca
1970 roku 1 wedlug ONZ to
oficjalny Dzien Ziemi.

* Miesigc pdzniej 22 kwietnia 1970
odbyta si¢ manifestacja ekologiczna,
w ktore; wzigto udziat 20 milionow
amerykanow! Aby uczci¢ ten dzien,
obchody Miedzynarodowego Dnia . °
Ziemi wyznaczono na 22 kwietnia.

* Wiele krajow zamiast Dnia Ziemi
obchodzi Tydzien Ziemi - dzigki
temu mozna wigcej zrobi¢ dla naszej
planety.

* Najwicksze do tej pory obchody Dnia Ziemi odbyly si¢ w 2007 roku. Wedlug
oficjalnych danych wzieto w nich udziat okoto MILIARDA ludzi

* W 30 rocznicg pierwszych obchodow Dnia Ziemi ambasadorem akcji zostat
Leonardo DiCaprio

* Do Polski Dzien Ziemi trafil dopiero w 1990 roku, po upadku komunizmu,
zapoczatkowane przez posta i ekologa Jana Rzymetke.. Od tej pory co roku jest
obchodzony w catej Polsce

* Wiosng wszystkie uczelnie, szkoly, przedszkola, stowarzyszenia ekologiczne,
towarzystwa przyjaciot przyrody i zwierzat oraz lokalne urzedy organizujg festyny
plenerowe, konkursy, wystawy, akcje sprzatania ziemi czy zbidrki odpadow
potaczone z sadzeniem drzewek.



LITERACKA TWORCZOSC NASZYCH DZIECI - PACJENTOW

KEOTNIA KUR

Rozmawiajg przed Wielkanocg kury dwie, jedna biata,druga czarna.
Biata mowi: "Barwa czarna jest zwyczajnie do koszyczka marna".
Czarna odburkneta: "A co$ ty krélowa w ztotej koronie ? "
Przez ciebie niejedng tz¢ uronig.

Witracit si¢ kogut: "Kury drogie, biata z czarng ,zadna kura nie
jest marng".

Obie identyczne , a nawzajem tak krytyczne !!!
"Ona piorka mi wyrywa, " powiedziata kura biata a od tej
ktotni az
poczerwieniata.
- Ja- ? Wykrzykneta kura czarna z oburzeniem 1 dodatkowo nazwata

biatg

Kogut bezradny nastroszyt piora -" Ktoci¢ przed Wielkanoca nie
bedzie
si¢ zadna kura !!!!
Teraz trzeba jajka znosi¢ , obydwie musicie si¢ przeprosic !!!

Powiedziat kogut a potem posmutniat.

A jesli mnie si¢ sprzeciwicie w zadnym kurniku mieszkania sobie nie
urzadzicie !!!

Kury.....przeprosity si¢ wzajemnie, i ten luty stat si¢ cieplym
kwietniem.

A morat z tego taki: ze gdy si¢ przeprosimy, ze ztosci si¢ robig
wiosenne miny......

Aleksandra Rusinek lat 10

oddzial XIX
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