wJedno sfowo potrafi zmienic wszystko.”

REGULAMIN
konkursu plastycznego pt. ,,.Sfowa, ktore lecza”

organizowanego przez Zespot Szkét Specjalnych nr 3 w Uniwersyteckim Szpitalu
Dzieciecym w Krakowie

Cele konkursu:

- wzbudzenie refleksji na temat znaczenia stow, ktorymi udzielamy
wsparcia osobom znajdujacym sie w sytuacjach kryzysowych (chorym,
smutnym, zalamanym, przezywajacym trudne doswiadczenia np.
niezdany egzamin, kiétnia z bliska osob3)

- uSwiadamianie uczniom znaczenia stéw wypowiadanych wobec oséb
mierzacych sie z trudnymi sytuacjami

- zWroécenie uwagi na to, jak waznym elementem zycia jest troska o
zdrowie psychiczne zarowno swoje jak i otaczajacych nas ludzi

- rozwijanie i prezentacja pasji plastycznych dzieci i miodziezy
Warunki uczestnictwa w konkursie:

1. Konkurs skierowany jest do uczniow szkoét szpitalnych i sanatoryjnych
(zaréwno podstawowych jak i ponadpodstawowych).

2. Przeprowadzony zostanie w trzech kategoriach wiekowych:
- uczniowie klas | - IV szkoly podstawowej

- uczniowie klas V - VIII szkoty podstawowej.

- uczniowie szkoét ponadpodstawowych

3. Uczestnicy konkursu wykonujq jedna prace plastyczna w dowolnej
technice, najlepiej w formacie A4 lub wiekszym.

4. W pracach powinny znalez¢ sie luzne stowa, zwroty, sentencje lub
odwotania do tekstow literackich, ktore promuja wsrod miodziezy
prawidiowe wzorce wzajemnego wsparcia. Moga by¢ one przedstawione
w formie historyjki, rysunku lub ciekawego graficznego zapisu.

5. Kazda praca powinna zawieraé¢ na odwrocie metryczke (Zatacznik 2):



* imie i nazwisko autora pracy
* wiek i klase uczestnika
* adres zamieszkania

6.Warunkiem udzialu w konkursie jest zgoda rodzica/prawnego
opiekuna (Zatacznik 1).

7. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zaprezentowania prac
w formie pokonkursowej wystawy.

Czas trwania konkursu

1. Konkurs trwa do 30.11.2025 r.

2. Prace nalezy przestaé¢ na adres:

Zespot Szkot Specjalnych nr 3

w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Krakowie

ul. Wielicka 265
30-663 Krakow

3. Prace zgloszone do konkursu przechodzga na wiasnos¢ Organizatora
i moga by¢ przez niego wykorzystane bez ograniczen.

Rozstrzygniecie konkursu
1. Jury konkursu przyzna |, 11, lll miejsce w kazdej kategorii wiekowej.

2. Wyniki konkursu zostana opublikowane na stronie internetowej szkoly
(www.zssnr3krakow.pl) w terminie do 5 grudnia 2025

3. Nagrodzone prace opublikowane zostana na stronie internetowej
i FB Zespotu Szkoét Specjalnych nr 3 w Krakowie.

4. Nagrody zostana przestane poczta na adresy uczestnikow podane
w metryczce pracy.

5.Kontakt do organizatorow:

Marta Babik: mbabik@szkola.usdk.pl
Malgorzata Boczar-Bladzinska: mbladzinska@szkola.usdk.pl
Anna Pyrek: apyrek@szkola.usdk.pl


http://www.zssnr3krakow.pl/

Zatgcznik 1

ZGODA RODZICA /| OPIEKUNA PRAWNEGO
na udzial dziecka w konkursie plastycznym ,,Stowa, ktére leczg”

Ja, nizej
POAPISANY/@A,) sururrunsansanmansanmsnssnssnnsnnsnssnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnsnnennennsnnennssn
(imie i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego)

wyrazam zgode na udzial mojego dziecka:

(imie i nazwisko dziecka)

w konkursie plastycznym ,,Stowa, ktére lecza”, organizowanym
przez Zespot Szkoét Specjalnych nr 3 w Krakowie.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem konkursu
i akceptuje jego warunki.

Wyrazam réwniez zgode na:
o przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia konkursu, zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z
2019 r. poz. 1781),

o nieodptatne wykorzystanie pracy konkursowej mojego dziecka
w celach promocyjnych i informacyjnych zwiagzanych z
konkursem, w tym publikacje imienia, nazwiska oraz wieku
dziecka w materiatach pokonkursowych (drukowanych i
elektronicznych).

(czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego)



Zatgcznik 2

METRYCZKA PRACY

Konkurs plastyczny ,,Stowa, ktére lecza”
organizowany przez Zespol Szkoét Specjalnych nr 3 w Krakowie

Imie i nazwisko autora Pracy: ...ccceeessasassssasassssssansnsnsassnsnsnnsnsnsnnnnsnsnnnnsnsnnnnsnsnnnnnnss

Adres zamiesSzZKaNia: wcceecssanmsns s AR R AR AR EEREEEEREEEEREEEERE R

Nauczyciel prowadzaCy: ...ccccesessassssssassssssssssssssasssssssssnssssssnssssssnsnssssnsnsnnsnsnsnnsnsnnnns

Tytul pracy (opcjonalnie): ccceiiiiess s s s s s s s mmmmmmnnmmmmnmnn

¢ Uwaga: Metryczke nalezy wypefnic¢ czytelnie i trwale
przymocowac do pracy konkursoweyj.



	📜 METRYCZKA PRACY

